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* Account assegnato automaticamente 
da Instagram ai ragazzi tra i 13 e i 17 anni 
suddivisi in 2 fasce, dotato di protezioni 
integrate finalizzate a  limitare chi può 
contattare i teenager e i contenuti che 
vedono.

* Tra i 13 e i 16 anni il minore necessita 
dell’autorizzazione e della supervisione 
di un genitore per rendere meno limitanti le 
protezioni integrate previste dal social.

* I teenager tra 16 e 17 anni  possono 
modificare queste impostazioni da 
soli, a meno che il loro account non sia 
supervisionato da un genitore o tutore.

* Una volta avviata la supervisione, 
i genitori possono approvare e rifiutare 
le richieste di modifica delle impostazioni 
da parte dei figli o concedere loro di 
gestirle in autonomia.

* Verifica l’età dichiarata da tuo figlio e che 
configuri la supervisione dei genitori su Instagram.

* In base alla sua età e maturità valuta se rendere 
meno limitanti le seguenti protezioni integrate:

- Account privati predefiniti: necessità di accettare 
i nuovi follower e impossibilità per le persone che 
non seguono tuo figlio di vedere i contenuti che 
pubblica o di interagire con lui.

- Restrizioni relative ai messaggi: possibilità di 
riceverne soltanto da persone che segue 
o con cui è già connesso.

- Restrizioni relative ai contenuti sensibili: limite 
al tipo di contenuti sensibili presenti nelle sezioni  
“Esplora” e “Reels”.

- Interazioni limitate: possibilità di essere taggato 
o menzionato solo da persone che già segue. 

- Promemoria dei limiti di tempo: notifiche in cui si 
ricorda di uscire dall’app dopo avervi trascorso un 
tempo prestabilito.

- Modalità sospensione abilitata: possibilità di 
silenziare le notifiche ricevute di notte (22.00-
07.00) e invio di risposte automatiche ai Messaggi 
Diretti.

* Resta informato sugli aggiornamenti alle funzioni 
di supervisione per monitorare con chi chatta tuo 
figlio, fissare dei limiti di tempo giornalieri o per 
specifiche fasce orarie, visualizzare gli argomenti 
da lui seguiti.
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